
 

 

Leeractiviteit - Groepsvorming en samenwerken  

Introductie 

Je gaat de komende weken werken aan projecten. Dit doe je in een groep als projectteam. Samen 

ben je verantwoordelijk om het project te doen slagen. Maar dan heb je elkaar wel nodig! Tijdens 

deze leeractiviteit ga je ervaren hoe het is om samen te werken en welke plek je inneemt in een 

groep. Dit laatste kan nog veranderen gedurende de opleiding, want niets staat vast. Gelukkig 

maar! 

Dit geldt niet alleen voor onderwijs, maar ook voor werk. Als je een baan hebt, waar je met plezier 
aan jouw passie werkt, zul je vanzelf heel veel leren. 

Samenwerken 
Zoals jullie weten is samenwerken een belangrijke vaardigheid in je leven in het algemeen, als je 

gaat werken of ten eerste tijdens je studie. In alle drie gevallen zul je vormen van samenwerken 

gaan vinden. 

Ter voorbereiding hierop ga je in een groepje de Marshmallow challenge doen: Welk groepje bouwt 

de hoogste toren? 

Opdracht: Marshmallow challenge: 

1. Maak groepjes van drie of vier personen. 
2. Zorg voor een rustige plek waar jullie de toren kunt bouwen. 
3. Leg de materialen klaar: 1 zak spaghetti en 1 zak marshmallows. 
4. Zet een camera of telefoon neer om het bouwen van de toren te filmen. Elk groepje filmt 

alleen het eigen groepje. 
5. Over het filmpje gaan jullie na de opdracht vragen beantwoorden. 
6. Zet de timer op 5 minuten (bv op een andere telefoon). 
7. Tel in de klas af en start allemaal tegelijk de challenge. Vergeet niet de opname te 

starten! SUCCES! 
8. Stop na 5 minuten met bouwen. Meet de hoogte van de toren op. Zet daarna de camera 

uit 
9. Wie heeft de hoogste toren? 
10. Wissel de filmpjes uit met een ander groepje. Je gaat het filmpje van een ander groepje 

gebruiken om vragen te beantwoorden. 

Opdracht: Samenwerken in een groepje 

Hoe verliep de samenwerking? 

Schrijf dit kort op in een Word-bestand. 

Bekijk het filmpje van een ander groepje en beantwoord de vragen op het formulier: 

Marshmallow Challenge opdracht 2.docx  



 

 

In deze TED talk wordt meer uitgelegd over de Marshmallow Challenge en wat het betekent voor 
de vaardigheid samenwerken: 

 

Vastleggen 

Sla de filmpjes op en upload ze in je eigen map op jouw computer. 

https://youtu.be/H0_yKBitO8M

